
МЕНЮ 

на 13 декабря 

 

 Завтрак 1-й 

Каша манная молочная с маслом (200). 

Какао с молоком (200). Бутерброд с маслом 

(35). 

 

 Завтрак 2-й 

Груши. 

 

  Обед 

Щи из квашеной капусты со сметаной (250). 

Котлета рубленная (80).  Макароны с маслом 

(130). Салат из отварной свеклы и соленых 

огурцов с р. маслом (60). Компот из 

сухофруктов с лимоном (200). Хлеб (40).  

 

Полдник 

Ацидолакт (200). Батон (30). 

 

Ужин 

Картофель тушеный с овощами (200). 

Булочка домашняя (50). Чай (200).  



 


