
МЕНЮ 

на 8 декабря 

 

 Завтрак 1-й 

Каша пшеничная молочная с маслом 

(200). Кофейный напиток с молоком 

(200). Батон (30). 

 

 Завтрак 2-й 

Апельсин. 

 

  Обед 

Солянка со сметаной (250). Курица 

порционная, тушеная (80). Картофель 

отварной с маслом (130). Компот из 

сухофруктов с лимоном (200). Хлеб (40).  

 

Полдник 

Молоко (200). Зефир. 

 

Ужин 

Плов с мясом (210). Чай (200).  



 


