
МЕНЮ 

На 01 декабря 

• Завтрак 1-й 

Каша молочная манная (200).  

Какао с молоком (200).  

Хлеб пшеничный (30). 

• Завтрак 2-й 

Н   Сок (180) 

 Яблоко (100) 

   Обед 

Суп рыбный (200).  

Ежики мясные (80).  

Картофельное пюре (150).  

Салат из квашеной капусты (60).  

Компот из кураги (200).  

Хлеб ржаной (50).  

Полдник 

Молоко кипяченое (200).  

Вафля (25). 

Ужин 

Плов с курицей (155).  

Чай с сахаром (200).  

 

 


