
МЕНЮ 

На 03 декабря 

• Завтрак 1-й 

Каша молочная гречневая (200).  

Кофейный напиток с молоком (200).  

Хлеб пшеничный (30). 

• Завтрак 2-й 

Мандарин (100) 

    Обед 

  Щи из квашеной капусты (200).  

  Котлета рыбная (80). 

Каша рассыпчатая рисовая (120)  

Салат из свеклы с кукурузой (60).  

Компот из сухофруктов  (200).  

Хлеб ржаной (50).  

Полдник 

Йогурт (200) 

Печенье (30)  

Ужин 

Гороховое пюре (150).  

Чай с сахаром (200). 

Булочка домашняя(70) 

 



 


