Yem 3aHATH peOCHKA BO BpeMsI HOBOTOJHHUX KaHUKYI?

JUIMHHBIE HOBOTOJHUE NPA3JHUKU — BpPEMsl, KOTOPOTO TPAAMLIMOHHO KIYT.
... IIpa3qHUK He Tak yBJIEKaeT, Kak caMmMa ero IoAroroBka. Benb mpencrout
CIelaTh OYEHb MHOI'OE, B TOM YHUCIE, YKPACUTh IOM U €JIKY, IIOATOTOBUTH BCEM
IIOJAPKU U KJAaThb CBOMX HOBOTOJHUX CIOPIIPU30B, BBIYYUTb CTUX IOJ €EIKY U
IIPUTOTOBUTH HOBOTOJTHUM KOCTIOM.

B OOBIYHBIX YCIIOBHSIX JIFOAM TYJSIOT MO YJIWMUAM, XOAST B TOCTH, MOCEHIAIOT
IIPa3IHUYHbIC MEPOIIPUATHS. . .

Jlaxxe He BCEe B3POCIBIE U COCTOSBIIMECS JIOAU CETOAHS YETKO TOHUMAIOT, KaK
UM TPaMOTHO IPOBECTH 3TU JJIMHHBIE BBIXOAHBIC, YTOOBI HE COWTH C yMa M
OTIOXHYTh. Benp ceifuac ectb pekoMeHIalusl MOMEHbIe OPOAUTH MO TOPTOBBIM
LIEHTpaM, KUHOTEATpaM U IPOYUM MECTaM, II€ €CTh CKOIUICHMS roaeu. [Ipu atom
MMEHHO TaKO€ BPEMSAIIPEIPOBOKACHUE SABIISAETCA IPUBBIYHBIM U1 MHOTHX. B 3TOT
pa3 ciaenyer NepecTpOUThHCA.

HoBoronusas cyera wuHOrna yTomisieT B3pociblx U jgereil. W 4To06BI
pacciiabuThbCsl, MOXHO TNMPUAYMaTh MHOKECTBO DPA3BICUEHUH Ji1 POJIUTENEH C
JIE€TbMH, KOTOPBIEC CILIOTAT CEMbIO, IIOMOI'YT OTBJIEYBCS OT €I U IOJHUMYT
HacTpoeHue. Takue 3a0aBbl MOXKHO MCIOJIb30BaTh B IEPUO]T HOBOIOJJHUX KAHUKYJI.

- Vkpawenue Oooma. JlersM ouyeHb HpABHUTCS yKpallaTb AOM K MPa3IHUKY, H
MaJblll OyJIeT YyBCTBOBATh, YTO JIETAET YTO-TO BAXKHOE, IOMOTasi MaMe. Y KpacuTh
JIOM JIy4Yllle 3apaHee, 3aTEM YTO-TO J0OaBIIAA K YKPALICHUSAM B IOME U Ha €JIKE.

- Uszeomoenenue nodapkos. llomorute Manibllly claeiaaTh NOAAPKH OJIU3KUM
CBOMMH PyKamu, HalpHuMep, HApUCOBaTh HOBOTOJHHUE OTKPBITKU WM CMACTEPHUTh
MOJIEJIKH.

- Uepa 6 cexpemuxu. 3a HeCKONbKO AHEH 10 HoBOro roga MOKHO MOUTpaTh B
cekpeTuku. Pa3zBechTe Ha BEpPEBOYKE HECKOJIBKO HOCOYKOB (MO0 KOJHUYECTBY
octaBmmxcs 10 HoBoro roma muei) U pa3MecTuTe B HUX HEOOMbINNE Croprpu3sl. B
HOCOYKM MOYHO TIOJIO)KUTh MaJIeHbKHE WIPYIIEYKU WU Pa3Hbie KOH(PETKU.
Kaxnpiii [eHp Majblll MOXET 3aryIiHYyTh B OJUH U3 HOCOYKOB M B3AThb W3 HETO
CIOpHpPU3. ITOT HOCOYEK CHUMAETCS C BEPEBOUKU. B Ipyrue HOCOUYKH 3ariisibiBaTh
HEJIb34, CHUMAaTh MOXHO TOJIbKO OJMH HOCOYEK B JE€Hb. JOTO M HMHTEPECHO MJIA
MAaJIbIIIA, U PA3BUBAET B HEM BBIICPHKKY.

- IIpocmomp mynomguiromos. B npenHOBOrOJHUE JAHU MOXHO IMPOCMATPUBATh
MMEHHO HOBOTOJIHUE COOPHUKHU MYJIbT(HUIBMOB.

- Homawnue konyepmui. 110éM 1eTCKrE HOBOTOJHHUE NTIECEHKU U TAHIYEM BMECTE C
HalllUMU MajblliaMd. MOXXHO yCTpauBaTh JOMAIIIHUE KOHUEPTHI U MOANEBATH B
CBOE Y/JOBOJBLCTBUE C JIOOMMBIMH TeposiMu. OdYeHb Becelble MECEHKH €CTh Y
Marmm u3 myneTdriibma «Maia U MeaBEAbY.



- lenv nepesonnowenuu. Caenaiite 3a0aBHbIN MaKHsDK ceOe U peOCHKY, co3/anTe
MHTEpeCHbIe 00pa3bl, MpHIyMaiiTeé HOBOTOJHIOK CKa3Ky M MPOCTO TOUTPaNTE B
CBOE Y/IOBOJIbCTBHE.

- Ilpucomosnenue nobumvix cradocmeti. B HoBbII TOn ecTh 3amedaTesbHas
ceMeMHas Tpaaullisg — Ie4Yb UMOUPHBIC MPSHUKU U MeUeHbe. YyaecHbI apomar
UMOUps W JOMAIIHEH BBINEYKH CO3/1a€T OYEHBb TEIUIYyI0 aTMochepy B CeMbe U
JeTel TpuydaeT K JOMAIIHUM 3a00TaM W aKKypaTHOCTH. Takue apomaTHbIC
MEYEHIOIIKA MOYKHO U Ha €KY MOBECUTH!

- VYempoiime Hoeoeoonuii npaszonHux 0ns uepyuiex. Jlasi 3TOrO0 MOXHO B3SITh
HEOOJBIIYIO €JI0YKY, YCTPOUTh HOBOTOJHUN XOpPOBOJ C YYacTHEM HIPYIUICK,
HA3HAUNUTh KaKyro-HUOynp urpymky Jemom Mopo3om, Haiitu CHerypouky (He
o0s13aTenbHO, 4ToObl ObUIM HacTosiue Jlen Mopo3 u CHerypouka, Oyner aaxke
3a0aBHO, €CJIM OHHM OyJIyT COBCEM HE MOX0XM Ha Hactosmmx). [lycTs urpymku
paccKa)xXyT HOBOTOJHHUE CTHUXH, CIOIOT IE€CEHKU. B KOHIlE MOHO YCTpPOUTH
HOBOT'OJTHIOIO UTPYIIEYHYIO TUCKOTEKY.

- Cosmecmuvie pucynxu. Cpenaiite BMecTe ¢ pebeHKOM pUCyHOK HoBoromnero
Mpa3/IHUKa U [MOBECHTE HA CAMOE BUJIHOE MECTO.

- Hapucyiime nogo2oonue kocmrombl 015 6YMA*CHBIX KYKOL.

- Ilouepaiime 6 ewe oomy uepy c cropnpuszamu. Hapucyiite BMecTe ¢ peOCHKOM
KapTy KOMHATBI, TJI€ CUMBOJIMYECKU OyJeT 0003HAYEHO pa3MelleHHue MPEeaMETOB
Mebenu. CrenuanbHbIM CHMBOJIOM Ha KapTe 0003HAubT€ MECTO, TAE CHpsTaH
ctopnpu3. 3ajaua pebeHKa — ITOT CIOPIPU3 HAWTH, OPUEHTUPYSICh HA KapTy. DTy
UTPY MOKHO YCIIOKHHTh MU HaXOJUTh MOJACKA3KU IS 00Jiee KPYIMHOTO CIOPIpH3a.
Hrpa oueHb HHTEPECHA JUISl AETEN U YUUT OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

- Coenamv u Hapaoums énky—konyc. I3roToBbTE€ U3 KapTOHA KOHYC U MOKpPAChTe
€ro 3eJIeHOM Kpackoi (MOXKHO cpa3y B3STh 3€JICHBIM KapTOH). ITO OyAeT eloyka.
Ecnmu pebGeHok MajeHbKHM, TO yKpamarh €€ MOXHO pPa3HOIBETHBIMU
MJIACTUJIMHOBBIMUA  IIapukaMu. PeOeHOK  mocrtapiie  CMOXET  BhIpe3aTh
Pa3HOIIBETHBIC UTPYILKHU U MPUKIICUTh UX HA €JIOUKY.

- Uepa 6 3acaoku. 3acaodatime manviuty HOB80200HUe 3a2aoku. 1IpuroroBbTe B
KaueCTBE MPU30B KOH(PETHI U TTOTAPKH.

Haunnaiite yTpo ¢ MOJIE3HOrO0 puTyasa, KOTOPhIM MOYET CTaTh TPAAULIUEH:
oOcyauTe, 4eM Bbl 3aiMETECh B TIEPBBIC YaChl HOBOTO UyAeCHOTO JHS. PeOeHKY 7T
MOHpaBuTCsI. Beap ¢ HUM cuuTaroTcs, €My VYACHSAIOT BpeMs. Bpoawte
pa3HOOOpa3Hble TaK HA3bIBAEMBIE IISITUMUHYTKHY, «IATHATIATUMAHYTKA» U
«TOJYyYaCUKM», KOTJa MOXHO OyJeT MmooOmaThCs IPYr C JPYroMm, MOIIATUTH,
MIOCMEATHCS, CKa3aTh APYT JPYTry KOMIUIMMEHT.



[lonpoOyiiTe camble MOpOCThie, HE TpeOyroUMe JOMOJHUTEIHHOIO
000OpyZ0BaHUsl, UTPHl U UTPOBBIEC YIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MaMATH, MBILIUICHHUS,
peun, BooOpakeHusa. HaszBaHus urp roBopsAT camMu 3a ceOs M PacKpbIBAIOT
HECJOXKHbIe mpaBwia — 3T0 «Ckaxu HA000poT» (TOpsSYMil — XOJOIHBIN),
«Ilyranuna. Ucnpapnsii!» (o HeOy jeTuT AoMm), «CpaBHeHHUsS» (S0JI0KO KpacHoe,
Kak 4to?...), «OIUH-MHOTrO» (KHUTa — KHUTH), «JloroBapupaii cioBo» (ka...Iia,
KyK...J1a), «5 3Hat0 5!» (mepeBneB, LIBETOB, MTHI, Urpyliek), «Ha3oBu mackoBoy»
(k0T — KOTeHOK), «Pud™mbl» (moaymka — nsrymika), «CioBa Ha 3a1laHHBIN 3BYK»
(mak, MamuHa, Men). UepenyiiTe MOABMKHBIC UTPHI C HACTOJIBLHBIMHY, CIIOBECHBIMH,
TUIAKTHYECKAMH.

YcTpoiite 9ac manuHbBIX (MaMUHBIX) UTP, 9aC «MYIPBIX» UTP, C KOTOPBIMH
CIPABSATCSA CamMble yMHBIC JCTH, W Bbl yBUIWTE, KaKWe BaIlld JIETH YMHBIC H
co00Opa3uTeNbHbIe, KaK OHU YMEIOT JIOJT0 UIpaTh B CIOXKHBIE HUIphl: «Yem
otnuyarorca?», «UYro mobaBuinoch?», «Uro crano mo-gpyromy?», «llocmotpw,
3alIOMHHU, HapUCyi», «Chego0H0e — Heche00H0E», «HeTBEepPTHIN JIUITHUNY U T.I1.
Pucyiite mo kieTtoukam, nOUIIATE TrpaduyecKue UKTAHTBI, JOPHUCOBBIBANTE
HE3aKOHYEHHbIE TPEIMEThI, JaBaiTe JETSIM MPOCThie YpPOKU pHcOBaHUS. B
WHTEPHETE MOXKHO HAUTH MAcCy UTP, JJOTUYECKUX TaOIUI AJI JETEH.

Hanoeno cuners noma? Ecte Bbixon! ®doto-ceccus Ha npupone. Bozpmure c
co0oli Ha MpoTryiKy (oToamnmapar U yCTPOUTE 3UMHIOI0 CeMEitHyI0 (hOTO-CecCHIO.
B nepepbiBe MEXAYy ChEMKOW MOYXHO OPraHM30BaTh MUKHUK: MOJATOTOBBTE Yail B
TepMOce, BO3BMUTE C coOOM OyTepOpoibl, clagocTh. Y JeTeld OCTaHyTCA
He3a0bIBaeMbI€ BIIEYATIICHHUS. ..

be3 ecaxoco commnenus, Hosoeoouue npaszonuxu — 3mo npeKpachHoe epemsl,
K020a MOJICHO OMBAEYbCsl OM pabomuvl U NOJHOCMbIO NOC8smMums cebs cemve. He
CMecHAImech 6na0ams 8 0emcmeo U 8eceiumvpCs 6Mecme ¢ 8AUUMU MATbIUAMU,
UCKDPeHHe padosamvpCsi U YOUBISAMbCA NOOAPKAM U HO8bIM coObimusim. Toibko max
8bl CMOJICeme 3a8oesamv Ux 0o0eepue u cmamev Hacmoswumu Oopyzvimu! Ha
0o/12yi0  namsms  8celi  cembe OCMAHymcs Yivloku Ha gomoepagusix u

8OCmoOpIIceHHble OemcKue 6ocnomuHanus. «A nomuuws, mama, kaxk MBI c
TOFOU...»



