Poccuiickas ®enepanus
Komuret 1Mo o6pa3oBaHmio
AnMuHUCTpanuu ropoackoro okpyra «l'opon Kanuaunrpamy
MyHunMnajJibLHoe aBTOHOMHOE /I0LIKO0JIbHOe 00pa3oBaTe/IbHOe YUpe:KIeHue
HenTp passutust pebenka — gerckuii cag Ne 50

YueOublii miiad Ha 2022 — 2023 y4eOHbIH 10
MYHULIMIAIBHOTO aBTOHOMHOIO JIOIIKOJIBLHOTO 00pa30BaTEIbLHOIO YUpexIeHus ropoaa KamuHunrpana
LEHTpa pa3BUTHs peOeHKa - neTckoro caga Ne 50

r. Kanuaunrpan

2022



IosicHuTeNLHAA 3aNMNCKA

VYueonsiii miuan MAJIOY LIPP a/c Ne 50 pazpabotan B COOTBETCTBHUU C:

- Genepanbhblii 3ak0H OT 29 nekadps 2012 r. Ne 273-D3 «O06 obpazoBannu B Poccuiickoit deaeparumy;

- Ilpukaz  MuHucrepctBa  oOpaszoBanuss U  Hayku  Poccuiickoit ~ ®denmepaumm ot 30 aBrycTa
2013 . No 1014 «OO0 yTBepkA€HUU MOpsJIKa OPraHU3AMU U OCYIIECTBICHUSI 00pa30BaTEILHON NE€ATEIBHOCTH 1O OCHOBHBIM
00111€00pa3oBaTeILHBIM ITPOrpaMMaM — 00pa30BaTeIbHBIM MPOrPaMMaM JOIIKOILHOTO 00pa30BaHUsDY;

- [Ipukazom MunucrepctBa oOpa3oBanuss u Hayku PO or 17 okrsa6ops 2013 r. Ne 1155
«O0 yTBepxkaeHNH (eepaTbHOTO FOCY/IapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBLHOIO CTaHAAPTA IOUIKOJIBHOTO 00pa30BaAHUS»;

- Canurapubie ipaBuia CII 2.4.3648-20 «CanuTapHO-3MHAEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K OpraHU3alusIM BOCIIUTAHUS U
00y4eHUsI, OTIbIXA U 03I0POBJICHUS JE€TEH U MOJIOJICKIY;

- OcHOBHOM 00pa30BaTeNbHON MPOrpaMmMoit fomikoibHoro oopazoanuss MAJIOVY IIPP n/c Ne 50.

Vueonsiii mman MAZIOY PP n/c Ne 50 (manee — Ilnan) siBisieTcsl JTOKQJIBHBIM aKTOM, YCTaHABJIMBAIOIIUM I€pEYEHB
oOpa3oBarenbHbIX 00JacTel 1 00beM yueOHOTO BpEMEHHU, OTBOJIMMOTO Ha MPOBeIeHHE 00pa3oBaTenbHOU aesiteabHocTH (O/).

VYuebublii rox HaumHaeTcs ¢ 1 ceHTsOpa u 3akaHuuBaercs 31 mas. JleTckuii cam pa®oTaeT B peKUME MSATHUIHEBHOMN
paboueit Heenu.

B crpykrype Ilnana BbepaensroTcsi oOsi3aTenbHas 4acTh WU 4acTh, (PopMupyeMas ydacTHUKaMH 00pa3oBaTeIbHBIX
OTHOIIICHUIA. OO0s3aTenpHas 4acTh OOCCIIEYMBACT BBHITIOJTHEHHE O0s3aTEILHONM YacTH OCHOBHOM 001Ie00pa3oBaTeIbHOM
MpOrpamMMBbl JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHusi, coctaBisieT 60% oT oOlero HOpMaTUBHOTO BPEMEHH, OTBOJMMOIO Ha OCBOEHUE
OCHOBHOI 00111€00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbI JOIIKOJIHHOTO 00pa30BaHUs.

B coorBercTBUM ¢ TpeOOBaHUSIMU OCHOBHOM 0O0II€00pa30oBaTebHONM MPOTPaMMBbl JIOUMIKOJBHOTO OOpa3oBaHUs B
obOsi3atennbHOM 4actu [lmana ompenesneHo BpeMsi Ha 00pa3oBaTeNbHYIO JEATEIbHOCTh, OTBEACHHOE Ha peaau3aluio
oOpa3zoBaTeabHbIX 001acTeH.

ConepxaHue Tenarornyeckoil paboThl MO OCBOCHUIO JEThbMU 00pa3oBaTeNbHBIX oOJjacTe «DPU3MYECKOe pa3BUTHUE,
«ITo3HaBaTenpbHOe paszBuTHE», «COUMATBPHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHEY, «XYI0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE PpPa3BUTHUEY,
«PeueBoe pa3BuTHE» BXOAAT B pacmucaHue oOpasoBarenbHOU nesrenbHocTH (OJl), 00pa3oBaTenbHON JEATENBHOCTH B XOJI€
PEKUMHBIX MOMEHTOB, COBMECTHOW JesATeIbHOCTH. KOIM4ecTBO W MPOAOHKHUTEIHHOCTh O00pa30BaTEIbHOM JESTEIHHOCTH
ycranaBnuBaercs B cootBeTcTBuM ¢ CII 2.4.3648-20:

- Is meteit ot 2 1o 3 net — He 6oiiee 10 MuH,



- 01 aeteit ot 3 1o 4 net — He OoJiee 15 muH,
- 01 aetreit ot 4 1o 5 net — He Ooiee 20 MuH,
- 01 AeTeit ot 5 1o 6 net — He OoJiee 25 MuUH,
- 1A nereit ot 6 go 7 net — "e 6osee 30 MuH.
[TepepsIB MeX Ty iepro1aMu 00pa3oBaTEIbHOM ACATEILHOCTH — HEe MeHee 10 MUHYT

OO06pa3oBaTeNbHYIO JEATEIBHOCTh, TPEOYIONIYIO MOBBIIIICHHON MO3HABATEIbHOM aKTUBHOCTH U YMCTBEHHOT'O HAIPSKEHUS

JeTel, OPTaHU3YIOT B MIEPBYIO MTOJIOBUHY JIHS.

B oOpazoBaTenpHOM MpOIEecce UCIONIb3YETCS UHTETPUPOBAHHBIM MOAXO0, KOTOPHIA MO3BOJSIET THOKO peaiu30BLIBATH B
peXKUME JTHSI pa3IMYHBIC BUIBI JCTCKOMN NEITEIHHOCTH.
Yactb, opMuUpyeMasi y4aCTHUKAMHU 00pPa30BaTeJbHBIX OTHOIIEHHH, OOCCIICYMBACT BAapPHATHBHOCTH OOpa30BaHUS,
pacimpeHrue o0JacTh o0pa3oBaTeNbHBIX YCIyT st oOywarommxcs. [lapuuanbHble TporpaMMbl SIBJISIOTCS JTOMOJHEHHUEM K
OCHOBHOI 00pa3oBaTeILHOM MTpOrpaMMe JTOIIKOJIBHOTO0 00pa30BaHus U COCTaBIISIIOT He Oosiee 31% ot 0061ieit yueOHOM HArpy3KH.
B nernmit mepuon OJ] He mnpoBoautcs. B 3TO BpeMsi yBenMUMBAETCS MPOAOJDKUTEIBHOCTh IMPOTYJOK, a TaKXKe
MIPOBOJIATCS CIIOPTUBHBIC U MOABUKHBIC UTPbHI, IKCKYPCUH, MPA3THUKH, Pa3BICUYCHUS, TOCYTH U JIp.

JloukobHbI BO3pacT

HaumenoBanue o0pa3zoBaTesibHBIX 00acTeH

1 mnammas
rpymnmna

2-3 rona

2 mutajmias
rpymnmna

(3-4 rona)

Cpennsist rpynna
(4-5 ner)

Crapiuas rpynna
(5-6 ner)

TToxroroBurenmsHas
rpymnmna

(6-7 net)

Oo0s3aTeabHas 4acTh

Oopa3zoBartesibHasi 00J1aCTh
«ColnuajbHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BUTHE)

1 pa3 B 2 Henean

1 pa3 B 2 Henen

1 pa3 B 2 Henen

1 pa3 B Hexexn0

1,5 pa3a B HejeJ110

Conmanuzanus, pa3BuTHEe OOIIEHNUS, HDAaBCTBEHHOE
BOCIIMTaHUE

1 pa3 B 2 Henenu

PebGeHOK B ceMbe U co0011IECTBE

1 pa3 B 2 Henenun

1 pa3 B 2 Henenu

dopMHpOBaHUE OCHOB 6€30M1aCHOCTH

1 pa3 B 2 Henenun

1 pa3 B 2 Henenu

lpazB2
Heaenu

1 pa3 B 2 Hepenu

1 pa3 B 2 Henenun




Oo0pa3zoBaresbHas 00/1aCTh 1,5 pa3 B Hepemo (1,5 paz B 1,5 pa3 B Hepemo| 2,5 pa3za B Hetes110 | 2,5 pa3a B HeeJI10
«Ilo3HaBaTe/IbHOE PA3BUTHE» HeJleJII0
O3HakoMJIeHHUE C IIpeIMEeTHBIM OKpYy>KeHHUEeM 1 pa3 B 1Be 1 pa3 B 1Be
HEJlEH HEJIEH

Pa3zButHe no3HaBaTeIbHO
HUCCIIEN0BATEIbCKON AEITEILHOCTH

1 pa3 B n1Be Heaenu

1 pa3 B n1Be Heaenu

dopmupoBaHue dIEMEHTApHBIX MaTeMaTuueckux | 1 pas B Hexemo | 1 pa3 B Henemo 1pa3B 1 pa3 B Henenro 1 pa3 B Heneno

MIpeICTaBICHUM HEZeIo

O3HakoOMIJIEHHE C MUPOM ITPUPOIBI 1 pa3 B 1Be 1 pa3 B 1Be lpa3zB?2 1 pa3 B 1Be Henenu | 1 pa3 B ABe HeAenu
Heaenu HeIeIu HEACIN

Oopa3oBaresibHast 00J1aCTh
«Xy/107KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE)

3 pa3a B HeeJII0

3 pa3a B HeeJII0

3 pa3a B HeeJII0

3,5 pa3a B Heles110

3,5 pa3a B Helxes110

I/I306paSI/ITeJ'IBHaH ACATCIIBHOCTDb

1 pa3 B Hexmemo

1 pa3 B Hexmemo

1 pa3 B HEneno

1 pa3 B Henemo

1 pa3 B Henenmo

My3bIKanbHOE pa3BUTHE

2 pa3a B HEJIeIto

2 pa3a B HEJIeIto

2 pa3a B HEJIEIt0

2 pa3a B HEJIEIO

2 pa3a B HEJIEII0

KOHCTPYKTI/IBHO'MOI[GJILHEIH ACATCIIBHOCTD

1 pa3 B ABC HEACIIN

Oopa3oBartesbHasi 00J1aCTh
«PedeBoe pazBuTHe»

1,5 pazaB
He/1e10

1,5 pazaB
He/1e10

1,5 paza B
Hepe10

1,5 pa3a B Hepe10

1,5 pa3a B Hefe10

PazButne peun

1 pa3 B Heneno

1 pa3 B Heneno

1 pa3 B Henemno

1 pa3 B Henemo

1 pa3 B Henemo

[Ipuobimmenne K XyI0KECTBEHHON JTUTEPATYPE

1 pa3 B 2 Henenu

1 pa3 B 2 Henenu

1 pa3 B 2 Henenu

1 pa3 B 2 Henenu

1 pa3 B 2 Henenu

Oo0pa3oBartenbHasi 00,1aCTh
«Du3nvecKkoe pazBUTHE)

3 pa3a B He/1eJI10

2 pa3a B HezeJI10

2 pa3a B HezeJI10

2 pa3a B Hef1eJ110

1,5 pa3a B HexeJ11l0

PopMHpOBaHHE HAaYAIbHBIX IIPEACTABICHUM O
3JI0POBOM 00pa3e KU3HU

®dusnyeckas KyJabTypa

3 pasza B HEZIEIIO

2 pa3a B HEAEINIO

2 pa3a B HEJEINIO

2 pa3a B HEAEJIO

1,5 pasa B Henento

Bcero

9,5

8,5

8,5

11

10,5

Yacrs, popMupyemMas y4acTHUKAMH 00pa30BaTeIbHOIO Mpoiecca




Oopa3oBarte/ibHas 00/1aCTh
«®Du3nyeckoe pa3BuTHE)

1 pa3 B HexeJ110

1 pa3 B HeneJ10

1 pa3 B HeneJ10

1,5 pa3a B Hezen0

duznyeckas KyabTypa

1 pa3 B Heneno

1 pa3 B Henelno

1 pa3 B Henelno

1,5 pasa B Heneno

Oopa3oBaresibHasi 00J1aCTh
«PedeBoe pazBuTHe»

1 pa3 B Henes10

1 pa3 B HexeJro

IToaroroBka k O6y‘IeHI/IIO I'paMoOTC

1 pa3 B Henelno

1 pa3 B Hezemo

Oopa3oBarteiibHas 00/1aCTh 1 paz B2 1pa3B2 1 pa3 B 2 Hepestu | 1 pa3 B 2 Hege/n 1 pa3 B Henes110
«Xy/0:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE) He/leu HeJleJH
N3o6pa3utenpHast 1esTeIbHOCTD 1 pa3 B nBE 1 pazB2 1 pa3 B 2 Henenun 1 pa3 B 2 Henenu 1 pa3 B HEmemto

HeAenm HeZJenm
Bcero 0,5 15 15 2,5 3,5
Hroro: 10 10 10 13,5 14
[IpoaoKUTEIbHOCTH OJHOTO 3AHATHSA 10 15 20 25 30
O0beM HeeIbHOI 00pa3oBaTeIbHON HATPY3KH
T 40mmn 24 30mmn 34 20mMuH 64 25MuH 74 00MuH




