Poccuiickas ®denepanus
Komuret 1o o6pa3oBanuio
AnMuHHCTpanuy ropojackoro okpyra «['opon Kanuaunrpamy
MyHHUIMNAJIbHOE AaBTOHOMHOE JIOLIKOJIbHOE 00pa3oBaTeIbHOE YUpeKIeHne
Ientp pa3ButHus pedeHka — neTckuii cag Ne 50

PABOYAS ITPOT'PAMMA
oOpa3oBare/ibHasi MporpaMmma
«Du3nyecKoe pasBUTHE»

2 TO/1 OCBOEHUS

Cpok peasnm3anumn nporpamMmmsl — 1 roj

Pa3zpaboruuku:

Komnextus MAJIOY PP n/c Ne 50



1. [TogscHUTEIHLHAA 3aIMHUCKA

CopepkaHue MPOTrpaMMbl HANPaBICHO Ha pa3BUTHE JIBUTaTENIbHOUN cdepsl
pebeHka u o0ecreyeHue ero YMOLMOHAIBHOTO 0JIaronoayyus.

Heap mnporpamMmbl — CO3/aTh KaXxJIOMy peOCHKY B JETCKOM caay
BO3MOXXHOCTh JUII Pa3BUTHUS BCECTOPOHHETO  Pa3BUTHS  ICUXUYECKHX U
¢U3NUEeCKUX KayecTB B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMH WM HHIUBUAYaJIbHBIMU
0COOEHHOCTSIMH, TIOJrOTOBKA K KM3HU B COBPEMEHHOM OOILIECTBE.

Bocnuranue neteii 310pOBBIMHU, KPETIKUMH, 3aKaJeHHBIMU. DOpMUpPOBAHHE Yy HETO
HaBBIKOB 37I0POBOT0 00pa3a JKU3HU.

3amaum:

—®DopMHUPOBATH MPEACTABICHUS O 3JI0POBOM 00pa3e KHU3HU.
—BHenpsaTh 310poBbecOSpErarone TeXHOIOTHH.
—COBEpIIICHCTBOBATh JIBUTATEIbHBIC HABBIKHU JIOIITKOJIHHUKOB.
—BocnuTeiBaTh MOTPEOHOCTH B (DU3UIECKOM CAaMOCOBEPIIICHCTBOBAHUM.
—BocnuTeiBaTh OTPEOHOCTH B IBHYKEHUH Ha OCHOBE «MBIIIICYHOMN PaoCTH.
—®opMUPOBATh TPEJACTABICHUS O CBOEM TeJIe.
—®opMHUPOBaTh YMEHUS aJCKBaTHO PearupoBaTh Ha U3MECHECHHS OKpYKaromekh

cpebl, 00eperath 3JJ0pOBbe, H30eraTh OMACHOCTEH.

2. Iliianupyemble pe3yJabTAaThl 0CBOEHHS MPOTPAMMbI

—PeOeHOK MOXKET XOOWTb IIPAMO, HC MIapKasd HOTaMH, COXpPaHAsd 3aIaHHOC

HaIIpaBJICHUC, BBIIIOJHATDL 3alaHUs: OCTAaHABJIIMBATLCA, IIPUCCIATD,
IIOBOPAYUBATLCA.

—PebeHok MokeT Oerath, COXpaHssi paBHOBECHE, U3MEHEHUE HATIPABJICHHS, TEMIT

Oera B COOTBETCTBHHM C YKa3aHHuCM.

—Pe0eHoK MOKET COXpaHATh paBHOBECHE MPHU XOAb0E U Oere 1o orpaHu4eHHOU

INIOCKOCTH, IICpeuIaruBasa 4€pe3 NpcamMceEThI.

—PeOeHOK MOKET MOI3aTh Ha YCTBCPCHLKAX, JIa3aThb 11O JICCCHKC CTPCMSHKC,

TMMHACTHYE€CKONU CTCHKE IMIPOU3BOJIbHBIM CIT0cOo00OM.

—Pe6eHOK MOXKET SHEPTUYHO OTTAJIKMUBATHCS B MIPHIKKAX HA JABYX HOTAX, MPHITAaTh B

JIIMHY ¢ MecTa He MmeHee 40cM. B JJTuHY.

—PeOeHok MOXKEeT KaTaTh MsI4 B 33JJaHHOM HAIpaBJIEHUH € paccTosHus 1,5

M.BpocaThs M4 IByMs pykaMu OT TpyJId; W3-3a TOJOBBI, yIapsATh M4 00 MOJI,

OpocaTh Msi4 BBEpX 2-3 pa3a MoAps/l U JOBUTh; METaTh MPEIMEThI PABOU U JIEBOM

PYKOM Ha PacCTOSIHUU HE MEHEE SM.

—PeOeHOoK MOKET BBINOIHATH JBUKEHHUSI, IPOSBIISA TBOPUECTBO U (haHTa3UIO.
OcHOBHBIEC METOABI 00y4YeHMS:

— UI'POBBIE, CJIOBECHBIE, HATJISIAHBIC, IPAKTUYECKHE.



Kanennapusblii yueOHbIi rpaduk.

Bo3spac Hauano Cpox Kosuvects | IlpomosxurenbHoct | Juarnocruk | Utor
T aeteil | OKOHYAHM | peajuM3anu | O 3aHATHH b a 0
e u 3aHATHH
3aHATHH
3-4 rona | CeHTSI0pB- 1 ron 3pa3B 15 MmunyT CeHTs0pb- 108
Mau HEJIEII0 Mau
Y4eOHOE IVIAHUPOBaHUeE.
PA3JIEJIbBI
PA3JIEJI 1
«Dusuyeckas Kyibmypa»
PA3JIEJI 2
«Dopmuposarue npedcmasiieHutl 0 300p0BOM 00PA3e HCUHU
HepcneKTanoe IJIAHUPOBAHME.
Aun IIporpammHoe coaepkanue HUcTounuk
HeJxeJ
luenens 1.ITocTpoenueB KOIOHY IO OHOMY 10 pocTy. [lepecTtpoenue Cyuxosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
Y3 KOJIOHHBI 10 OJJHOMY B KOJIOHHY I10 J[Ba B IBUKEHHH, CO o
N3NYCCKOC pa3sBUTHUEC.
CMEHOU BOJIAIIETO. [TnanupoBaHue paboThI MO
OCBOCHHIO
2.Xonp0a 0ObIYHAS, HA HOCKAX, Ha ISATKAX. 0bpasoBaTelbHOM 00IacTH
eTbMH 2-4 neT no
3.IIpbDKKM Ha JABYX HOTaX C IIOBOPOTOM KPYTOM. nporpamve «JleTerso»,
2015r. 10.c.4
4 KaraHue Ms4a B mapax.
5.IlonBwmxHas urpa «l{BeTHbIE aBTOMOOUITNY.
2 Henens 1.Xonpb6a u Oer «3Meikoi», MeX 1y IpeMeTaMu, CO CMEHON Cyuxosa .M.,
BE €ro U CMEHOM Temrna Maprsiriosa E.A.,
Aym ) dusnueckoe pa3BUTHUE.
[TmanupoBanue pabOTHI IO
2.J]a3aHue Ha YeTBEpEHbKaX. OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOM 00acTn
3.IIpbIKKM HOTM BMECTE — HOTH BPO3b. aetbMu 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,
4 TonswmwxHas urpa «Haifam coro mapy». 2015r. 4.c.10
3 Henens 1.Xoap0a B momdympucesne, ¢ IOBOPOTAMH. Cyukosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A

2.1IppDKKH € XJIONKaMU HaJl TOJI0BOM, 3a CIIMHOM.

3.Karanue ms4a oOpyua MexXIy NpeAMeTaMH.

dusnueckoe pa3BUTHE.
[TmaHupoBaHme pabOTHI IO
OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOH 00acTh




4 Urpa «CoBymkay.

JIETbMU 2-4 JIeT 1o
nporpamme «JleTcTBoy,

2015r. 6.¢.10
4 nenens 1.IlepemaruBanus yepe3 npenstcTBus (15-20 cm). Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.ber mexay iuHusIME paccrosiHue (30-90 cm). DU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBanme paboOTHI IO
3 .MemieHHBIi Oer 10 2MHUH. OCBOGHUIO
00pa3oBaTeNbHON 00JIACTH
4 IlonBmxHas urpa «/leHb 1 HOUbY. IeTbMH 2-4 JIeT 1o
nporpamme «HGTCTBO»,
2015r.7.c.19
SHenens 1.Xoxnp6a mo HaksIOHHOH ocke (BbicoTa 30cM, mmpuHa 25¢Mm). | Cyukosa M.,
MaprteiHoBa E A,
2.IlepectpoeHue B 3BEHbS Ha XOIIY. DuU3HYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBaHme pabOTHI IO
3.IlpbixKH ¢ npoABMKEHUEM Briepen (3-4m). OCBOEHHIO
o0Opa3oBaTeNnpHON 00IacTu
4.Ilon3aHue Ha YETBEPEHbKAX HA MOTY. zetbMu 2-4 JIeT 1o
nporpamMmme «HGTCTBO»,
5.1loxBuxHas urpa «berure Ko MHeE». 2015r. 6.¢.19
6 Henmens 1.Xoap0a ¢ BRICOKMM TOTHUMaHHEM OeJpa. Cyuxosa .M.,
MaprtsiHoBa E A,
2.ITonzanue Ha yeTBepeHbKax (paccrosinue 10M), mo ckameiike | Pusndeckoe passurue.
Ha KHUBOTE [TmarupoBanme pabOTHI IO
OCBOCHHIO
3.IIpboKKH B IITyOMHY CIIPBITMBAHUE C BBICOTHI 25CM. obpasoBatenbHOi 0bnacTH
HeTbMH 2-4 neT no
4.bpocanue Ms4a BBEPX U JIOBJISL. nporpamme «JlercTBoy,
2015r.
5.Urpa «KTto ckopee 100exuT 10 hraxka.
7 Henens 1.IToBOpOTHI HanpaBoO, HAJIEBO U KPYTrOM Ha MECTE, Cyukosa .M.,
TIePeCTyMaHHEM. MaprteiHoBa E.A.,
dusnueckoe pa3BUTHEC.
2.016uBanue ms4a (2-3 pasa mompsin). [lnannposanne paboTst 1o
OCBOCHHUIO
3.bpocanue Ms4a BBEPX U JIOBIIA. obpasoBarenbHoii 0OnacTu
JIeTbMU 2-4 JIeT 1o
4 Urpa «BopoOsIkm. nporpamme «JlercTBoy,
2015r. 7.¢.16, ¢.60
8 Henenst 1.IIpepkku yepe3 npeametsl (2-3) BeicoTo 5-10cm. Cyuxosa .M.,
MaptsiHoBa E.A.,

2.Karanue u 6pocanue B napax, CUJIs.
3.0PY c¢ ¢umaxkamu.

4 Urpa « LIBeTHBIC aBTOMOOHIINY.

dusznveckoe pa3BUTHE.
[TmanupoBanue pabOTHI IO
OCBOCHHIO
00pa3oBaTeNpHON 00JIaCTH
JIeTbMU 2-4 JIeT 1o
nporpamme «JleTcTBoy,
2015r. 6.c.12




9 nenens 1. Xozab0a ¢ npenmeTramMu B pyKax, Ha FOJIOBE. Cyuxosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
2.Meranue Melo4YKa B1ajb IPaBOM U JIEBOU pyKaMH. DU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBanme pabOTHI IO
3.Ipsixku B uiuHy ¢ Mecta (50-70 cm.). OCBOEHHIO
00pa3oBaTeNpHON 00JIACTH
4 Karanue Ms4a B rapax. JeTbMH 2-4 JIeT 1o
nporpamme «JleTrcTBo»,
2015r. [IL, c. 31]
5.Urpa «O0e3bstHKNY.
10 Henens | 1.Xonp0a u Oer «3MeHKon» MEeXAY IpeIMeTaMHu. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E A,
2.MetaHue MenIo4Ka B BEpTHKAJIbHYIO Lenb(1 M). DU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBanme pabOTHI IO
3.IIpokaTbiBaHu€e Msua U3 PA3HBIX UCXOIHBIX MO3UIIMI OJTHOM M | OCBOCHHMIO
JBYMS PYKaMH. obpa3oBaTenbHOR 00s1acTH
IeTbMH 2-4 et 1o
4 Urpa «Haiinu cebe mapy». nporpamme «JlercTBo,
2015r. 6.¢.25
11 nenens | 1.Xoan0a u Oer ¢ mpuceIaHUsIMU. Cyuxosa .M.,
MaptsiHoBa E.A.,
2. IlepeGpacsiBanne Msa4a yepes BepeBky (1-1.5 m ). DuzuyecKkoe PasBUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.bpocanue ms4a BBepx M J0BIA ero (3-4pasza noapsn). OCBOCHHIO
o0Opa3oBaTenpHON 00IacTu
4.Tlonne3anue NoJ NPEMSATCTBUS NPSAMO U OOKOM. AeTbMu 2-4 11eT 1o
nporpamMmme «HGTCTBO»,
5.1rpa «MpbI — Becemnble pedsiTay. 2015r. 11.c31
12 mepensa | 1.Xoaws0a u Ger moJ My3bIKy B 33JaHHOM TEMIIE. Cyukosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
2.0PY ¢ konbiiamu. dusnyeckoe pazBUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.IIpbIXKKH U3 KPY’KKA B KPYKOK. OCBOCHHIO
00pa3oBaTeNnpHON 00IacTH
4 Urpa «Hacukuy». netbMu 2-4 JIeT 1o
nporpamMmme «HGTCTBO»,
2015r.
13 mepens | 1.ber mexay muausAME (25-30 c™). Cyukosa UM,
MaprtsiHoBa E.A
2.Ilpone3anne MeXy peiiKaMu JECTHHULIBI, TOCTABIEHHON DuU3MYECKOE PA3BUTHE.
GOKOM. [TnanupoBanne paboTHI 1O
OCBOCHHIO
3.Mennennslii 6er 10 1.5 MuH. obpasoarenbHOi obnactH
JIeTbMU 2-4 JIeT 1o
4 Urpa «CoBymikay. nporpamme «JleTcTBo,
2015r. 11.¢.33
14 venensa | 1.JIazanue ¢ onmopoi Ha CTOIBI U JIAJIOHU 1O JIOCKE. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,

2.IIpbpKKH B BBEPX C MeCTa (BCIpPBITMBaHKE), BbICOTA 15-

dusnyeckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanne paboTHI 1O




20cM..

3.ber co cMeHoOl TeMIIA.

OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOM 00acTH
IETBMU 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,

4.Urpa «3aiika CepeHbKUA CUAUT. 2015r. 3.c.44
15 nenenst | 1.Iloackoku ¢ MpOABUKEHUEM. Cyuxosa UM,
MaprteiHoBa E A,
2.I1. u 3.: n1a3zaHue No JIECTHULIE-CTPEMSIHKE. Du3HYECKOe Pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.IIpbDKKHU B BBICOTY YEpe3 PE3UHKY. OCBOEHHIO
oOpa3zoBaTenpHON 00MacTu
4.0OPY ¢ mstuamu. neTbMu 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,
5.Urpa «JloBulliKa C JIEHTOUKAMM. 2015r. 10.c.54
16 Henena | 1.PurMuueckass THMHACTHKA. Cyuxosa .M.,
MaprtsiHoBa E A,
2.Urpsl ¢ MsiuOM. DusnuecKoe pasBUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.JIazaHue MO THMHACTUYECKON CTCHKE YJOOHBIM CIIOCOOOM. OCBOCHHIO
o0pa3oBaTenpHON 00IacTu
4 .MeTaHue MeNIOYKa B TOPU30HTAIBHYIO LIEJIb. JeTbMH 2-4 JIET 1o
nporpamMmme «HCTCTBO»,
5.Urpa «CoBymka». 2015r. 11.¢.30
17 nenenst | 1.IIpbDKKK HA MECTE C IOCTaBaHHEM MPEIMETOB. Cyukosa .M.,
MaprtsiHoBa E A,
2.0PY ¢ ruMHAaCTUYECKUMU MTATKAMHU. DU3HYECKOe Pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.IlepenprirnBanre BEpPEeBOK, BHUIOKEHHBIX apAJIIEIBHO. OCBOEHHIO
00pa3oBaTeNFHON 00JIACTH
4.Ilepene3anue ¢ OJHOTO NMPOJIETa HA IPYrOil BIIPaBO, BIEBO, HE | meTbmu 2-4 JeT 1o
IIPOIIyCKas PEEK, JepeaYIOIUMCS IaroM. nporpamme «JlercTsoy,
2015r. 3.c.38
18 menens | 1.IIpbDKKM Ha IBYX HOTAX C TOBOPOTOM KPYTOM. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.bpocanue Msiua CHU3Y, OT TPYIH. dusnyeckoe pazBUTHE.
[TmarHUpoOBaHKE PabOTHI IO
3.IlepemaruBanue uepe3 npensarctaus (10-15 cm). OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHO# 00s1acTH
4.Urpa «KoT 1 MpIm». AeTbMu 2-4 11eT 1o
nporpamme «Jlerctsoy,
2015r. 9.c.41
19 menens | 1.IIpepkku ¢ npoaBmxeHueM Brepen (3-4m.). Cyukosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,

2.JIa3aHue MO CTPEMSIHKE YIOOHBIM CIIOCOOOM.
3.CopsIruBaHue ¢ MpeaMeTa.

4 Urpa «Yragai 4ei roinocok».

dusnueckoe pa3BUTHUE.
[TmaHupoBanme pabOTHI IO
OCBOEHHIO
00pa3oBaTeNpHON 00JIaCTH
NeTbMU 2-4 J1eT no
nporpamMme «Jlerctsoy,
2015r. 11.c.24




20 menena | 1.YmpakHeHHs B paBHOBECHH :XO7b0a IO CKaMbe. Cyukosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
2.IlonGpackiBaHKE | JIOBJIS Ms4a. DU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBanme pabOTHI IO
3.Iloy3aHKe MO TMMHACTUYECKOM CKaMeKe Ha )KUBOTE, OCBOEHHIO
HOATATHBAACH PYKAMH. o0pa3oBaTenbHOI 00acTH
IEeTbMU 2-4 J1eT o
4 ITonckoku Ha mecte (20-25 pa3), ¢ moBopotom(3-4 p.). nporpamme «JleTcTsoy,
2015r. 11.¢.30
5.Urpa «Kotsra u meHsara.
21 menena | 1.ber ¢ yckopeHuem. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2 .Ilo3aHue 110 HAKJIOHHOM CKaMbe. DusHyecKoe pasBUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.Xonp0a u O6er ¢ ”BMEHEHHEM TeMIIa. OCBOEHHIO
00pa3oBaTebHON 00IacTH
4.IIpbDKKH C XJIONKaMU 3a CIUHOM. JeTbMH 2-4 JIeT 1o
nporpaMmme «JleTrcTBoy,
5.Wrpa «MpbI — Becembie pedsiTay. 2015r. 11.¢.34
22 nepensa | l.IlpokaTbiBaHuE Ms4a. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.Mennennslii Oer 10 1,5 MuH. Du3HuecKoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.IloBOpoOTHI, mepecTynas Ha MeCTe. OCBOEHHIO
00pa3oBaTebHON 00IaCTH
4.IIpbKKH B TITYOHHY (CIIPBITUBAHUE C BBICOTHI 25CM.). neTbMu 2-4 JIeT 1o
nporpaMme «JleTrcTBoy,
2015r. 3.c.38
23 mepena | 1.0r6uBanue Msiua OAHON U ABYMs pyKami (4-5 pa3). Cyuxosa M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
2.J]a3aHue Ha YeTBEpEHbKAX. dusnyeckoe pazBUTHE.
[TmarHUpoOBaHKE PabOTHI IO
3.Xoap0a ¢ mogHuMaHueM Oepa. OCBOCHHIO
00pa3oBaTenpHON 00IacTH
4 Urpa «Kto cxopee 10O0SKHUT 10 hraskKay. neTbMu 2-4 JeT 1o
nporpamme «JleTrcTBoy,
2015r.
24 uenens 1.IIpbpKKHY B JIMHY € MeCTa. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.MetaHue npenMeTa Ha JalnbHOCTH ( paccTosiHUE 5-6,5M). DuU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmanupoBanue pabOTHI IO
3.IlepenpeiruBanus yepes TUHUY, depe3 aBe JUHuM (10-30 cM). | ocsoenmio
00pa3oBaTeNbHON 00JIACTH
4. Urpa «lIBeTHBIC aBTOMOOHIINY. IETbMH 2-4 JIeT 110
nporpamme «JlercTBoy,
2015r. 7.¢.63
25 Henens | 1.bpocanue Msiua IByMsi CHU3Y, JIOBJISL. Cyukosa UM,
MaptsiHoBa E.A .,

2.I1. 1 3.: IpbDKKYU B AJIMHY C MECTA.

dusnyeckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanne paboTHI 1O




3.MetaHue MenIouka B TOPU30HTAIBHYIO 11enb (1,5-2 m).

4 Urpa «Haitnu ceGe mapy».

OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOM 00acTH
IETBMU 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,

2015r. 9.c.63
26 vepena | 1.Ilepenesanue yepes3 OpeBHO. Cyukosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.PutMudeckas THMHACTHKA. DuzMUeCKOe Pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.1IpbDKKH HOT'M BMECTE- HOTHU BPO3b. OCBOEHHIO
00pa30BaTeNBpHON 00JIACTH
4. Urpa «CoBy1kay. JeTbMH 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,
2015r. 3 ¢.71
27 nenens | l.ber Ha ckopocth 15-20 m. Cyukosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
2.1Ton3anue Ha KUBOTE. DuU3NYECKOE PA3BUTHE.
[TmarupoBanme pabOTHI IO
3.PaBHOBecHe HA OHOM HOTE. OCBOCHHIO
o0pa3oBaTenpHON 00IacTu
JIeTbMH 2-4 JIeT 110
nporpaMme «JleTrcTBo»,
2015r.3.¢. 76
28 Henmens | 1.YnpaxHeHUs Ha paBHOBECHE. Cyukosa .M.,
MaprtsiHoBa E A,
2.ber ¢ yckopeHHEM. DU3MYECKOE PA3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.Meranue Memio4ka B BEpTUKAIbHYIO 1enb (1-1,5 m). OCBOCHHIO
00pa3oBaTeNnpHON 00IacTH
4.1TpbIXKKH C IPOJABUKEHUEM BIIEPE] -Ha3a1l. NeTbMH 2-4 JIET 1o
nporpamMmme «HGTCTBO»,
5.IlonBwxHas urpa «Haiiqu ceGe mapy». 2015r. 3.¢.77
29 mepens | 1.ber «3MeiKoi» MeX 1y MPENATCTBUIA. Cyuxosa .M.,
MaprtsiHoBa E.A.,
2.Xonp0a B paBHOBECHH. du3HuecKoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
3.IIpeixku 60KOM (BIPABO, BIEBO). OCBOEHHIO
o0OpazoBaTebHOH 00acTn
4 .MeTaHue pe3uHOBOTO Msiya Ha 1aJibHOCTb. neTbMu 2-4 JIeT 1o
nporpamme «JlercTBoy,
5.Urpa «LBeTHbIE aBTOMOOUIIH. 2015r. 11.¢.81
30 venenst | 1.Bie3aHne Ha TAMHACTHYECKYIO CTEHKY. Cyuxosa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,

2.CrpbIrMBaHN€e C HUKHEN PEMKA TMMHACTUYECKON CTEHKH.

3.ber HareperoHku.

4.1IpbIXKH ¢ TOBOPOTAMH.

dusznveckoe pa3BUTHE.
[TmanupoBanue pabOTHI IO
OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOM 00acTn
JIeTbMU 2-4 JIeT 1o
nporpamme «JlerctBoy,




5.Urpa «Kot u MbImm».

2015r. 5.¢.78

31 wemensa

1.bpocanue npeamerta depes BepeBky (1,5-2 m).

2.Y1upaxHeHHs] B PABHOBECHUU.
3.JlnarHocTuka.

4. Urpa «Kto nanpiie 6pocut?»

CyuxoBa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
Duznyeckoe pa3BUTHE.
[TmarupoBanme pabOTHI IO
OCBOCHHIO
obpa3zoBaTenpHON 00MacTu
IEeTBMU 2-4 J1eT no
nporpamme «JlercTBoy,
2015r. 7.¢.71

32 wemensa

1.IIpeokku B ymuHy ¢ Mecta (50-70 cm.).
2.0r6uBaHue Ms4a.

3.YnpakHeHus: Ha paBHOBECHE.
4.Tlon3anue Mo ayramu.

5.Urpa «Haiinu ceGe mapy».

CyuxoBa .M.,
MaprteiHoBa E A,
®dusnyeckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
OCBOCHUIO
o00pa3oBaTenpHON 00IacTH
HeTbMHU 2-4 neT 1o
nporpamme «JlercTtBoy,
2015r. 2.c.88

33 Henens

1.ITon3anus, nepemnoa3aHus yepe3 CKaMenky.

2.IIppDKKH C XJIOTIKaAaMH HaJ| TOJIOBOM.
3.bpocanue Ms4ya B BEpTUKAIBHYIO LIETIb.

4 Urpsl ¢ konbramu «Iloadpock, moimaii».

CyuxoBa .M.,
MaprtsiHoBa E A,
dusnueckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 1O
OCBOCHHIO
o0pa3oBaTenpHON 00IacTH
HeTbMHU 2-4 neT no
nporpamme «JlercTBoy,
2015r. 11.c. 90

34 nenens

1.OtOuBanue Msi9a OJTHOM PyKOIM TOOUYEPETHO.

2. Ilpepkku B JUIHMHY € pa3oera.
3.bpocanue Msua yepes CeTKy.

4.Urpa «CoBy1ka».

CyukoBa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
dusnueckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanue paboOTHI 110
OCBOCHHIO
o0pazoBaTeNbHO# 00s1acTH
JIeTbMU 2-4 JIeT 1o
nporpaMmme «JlercTBoy,
2015r. 2.¢. 90

35 menens

1.ber HaneperoHkwu.
2.bpocanue Msua yepe3 CeTKy.

3.Urpa «Haiingm, rae cipsaTaHoy.

CyuxoBa .M.,
MaprtsiHoBa E.A
®dusnyeckoe pa3BUTHE.
[TnanupoBanne paboOTHI 1O
OCBOEHHIO
00pa3oBaTeNpHON 00JIaCTH
JEeTbMU 2-4 JeT o
nporpamme «Jlerctsoy,
2015r. 6 ¢c. 95

36 Henens

1.CopbiruBanue co CKaMemKHu.

2.Ilon3anue ¢ MOBOPOTAMH KPYT'OM.

CyukoBa .M.,
MaprteiHoBa E.A.,
dusznveckoe pa3BUTHE.
[TmanupoBanue paboOTHI IO




3.Urpa «3ai1sl U CTOPOXK».

OCBOCHHIO
o0OpazoBaTebHOM 00acTH
IETBMU 2-4 JIeT 1o
nporpamMme «Jlerctsoy,
2015r. 7 ¢.102

4. Y4eOHO-MeTOoANYeCKOe U MATEePHAJILHO-TEXHUYECKOoe o0ecrneveHme.
4.1.MartepuajabHo-TexHn4eckoe ooecneuyenue [lporpammbi

Ne HAaNMMEHOBaHHe KOJINYECTBO

1 CKaMeWKa T’MMHACTUYeCKas 21t

2 JI0CKa TJIaJIKasl C 3alernaMu J§iigy

3 I'MMHACTHYECKasi CTEHKa JIBa 3BEHA

4 pebpucTas 1ocka 2t

5) Ky0 O0JIbITIOM R)iig)

6 KyO Mablii 3t

7 KOJIb1IeOpocC Lt

8 0o0pyun OoJblue 20 mTyx

9 CKaKaJIKH 20 mTyK

10 Ms1YH OOJIbIITNE 10 mryx

11 TMMHACTUYECKUE TAJIKH 20 mTyk

12 JyTU JUIsl TIOJJI€3aHUS 2wt

13 06ackeTO0IBHOE KOJIBIO 1 mr.

14 KaHAThI 2 mr.

15 Mentouku ¢ neckom 200 rp. 20 mT.

16 JICHTBI IBETHHIE 20 mT.

17 Kerju 30 mr.

18 Cyxol OacceiiH 1 mr.

19 MSATKHAE MOJYJIN 1 mr.

20 Mat Majbli 1 mr.

21 MaT 00bIION 2 wmr.

22 CTOMKU NMEePEeHOCHbIE [T MPBDKKOB 2 mir.

Cnenuaan3upoBaHHble yueOHbIe IOMEIIeHHs M YYACTKH
Ne n/nn HanmeHnoBaHMe ¥ IpHUHAJIEKHOCTD TIOMENIEHUS ITnomanp (kB.M.)
1. CnopTHBHBIN 3aI1 45
2. CnopTHBHBIN 3aI 9
3. CriopTHBHAs TUTOMIAJIKA 300
4, CnopTuBHas IJIOMIA/IKa 50
5. [Tnomanka «D®yT60m» 60
6. CnopTHBHBIE YIOJIKU Ha rpynmnax 7
CnopTuBHOe 000py10BaHMe 3aJ1a
CnopTuBHOE 000py/I0BaHUE HA YUACTKAX
Ne HaNMEHOBAHHE KOJIMYECTBO




JIyTH JUTS OJIE3aHUS 4 mT.

KOMIIJICKC IJIs JIa3aHUA 1 mmT.

MeToauveckue mocoousi, ooecneynBaoue peajau3anuio o0pa3oBarebHoOM
obsacTu «Pu3nvecKkoe pasBuTHE)

= CyukoBa MU.M., MapteiHoBa E.A., ®usnueckoe pazutue. llnanupoBaHue
paboThl IO OCBOCHUIO 00pa30BaTENbHON 00JaCTH ACThMU 2-4 JIET MO MpOorpaMmme
«JlerctBOY, 2015T.

° CyukoBa .M., MapteiHoBa E.A., ®uszndeckoe pazsutrue. [LnanupoBanue
paboTHI 1O OCBOEHHUIO 00pa3oBaTeNbHON 00MacTu AeTbMH 2-4 JIET MO MPOrpaMMe
«JlercTtBOY, 2015T.

o bopucoBa M. M. ManonoasBuxHble UIPbl U UTPOBBIE ynpaxkHeHudA. [[ns
3aHATHH ¢ AeThMu 3-7 jeT, 2011r.

«  Xapkanesa I'. A., Opranuszanus IBUTraTe€IbHON aKTUBHOCTH JOIIKOJBHUKOB,
2014r.

» Harnmsagno-munaktuueckue  nocobusi:  Cepuss  «Mup B KapTHUHKAX»:
«CnopruBHblli MHBEHTapb». Cepust «Pacckaspl MO KapTHHKaM»: «3MMHHUE BHIBI
croprtay; «JlerHue Buabl criopra»; «Pacnopsinok nus». Cepus «Pacckaxure netsam
0..»: «Pacckaxure IeTsAM O 3UMHHMX BHJaxX croprtay; «Pacckaxure aetsm 00
OJIUMIUICKUX Urpax»; «PacckaxuTe JeTsIM 00 OJUMINICKUX YEMITMOHAX).

= [lmakatel: «3UMHHE BUABI CIOPTay; «JI€THUE BUIBI CIOPTAY.




